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Kirschkernkissen sind altbewährte Hausmittel.  

Kirschkerne sind hervorragende Wärme- und Kältespeicher und  

schaffen Linderung für Sie oder Ihren Vierbeiner. 

Aufgrund ihrer Größe und Beschaffenheit sind Kirschkernkissen 

 ideal als Massageunterstützung. 

 

Anwendungsmöglichkeiten 

Zur Schmerzlinderung und Entspannung, bei Muskelverspannungen, bei 

Gelenkentzündungen, zur Durchblutungsförderung,  

zum Vor- und Anwärmen von Liegeplätzen. 

 

 

Gebrauchsanleitung 

 

Wärmeanwendung 

Im Backofen bei 80 – 110 °C ca. 10 – 15 Minuten (Umluft) 

In der Mikrowelle bei 360 Watt ca. 2 Minuten 

 

Kälteanwendung 

Das Kirschkernkissen für kurze Zeit in einer Plastiktüte im  

Kühl- oder Gefrierfach aufbewahren. 

 

Pflegehinweis 

Kirschkerne sind bis 60°C waschbar. 

 

 

Wichtig: Nach der Wäsche muss das Kissen gründlich getrocknet werden! 

 

 


